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ACTA N° 48

FECHA: Bogota, JUNIO, 01 de 2026.

HORA: 08:00 a.m.

LUGAR: JARDIN INFANTIL COFINANCIADO PEPITOS

TEMA: SOCIALIZACION ACCIDENTES OCASIONADOS POR INMERSION Y ASXIFIA

ASISTENTES: TALENTO HUMANO DEL JARDIN INFANTIL
ORDEN DEL DIA:

1. Socializacion por medio de una infografia la prevencion de accidentes por inmersion de
objetos y asfixia. ’

DESARROLLO:

Se trabaja con el talento humano del jardin infantil de manera presencial la actividad dinamica de
un folleto informativo, con el objetivo de conocer los peligros.y riesgos que se tiene en el jardin
infantil y en casa con los nifios y nifias en accidentes con elementos y objetos que no son aptos
para su manipulacion.

Es importante resaltar que la inmersion es un evento que ocasiona la disminucién del aporte de
oxigeno o reduccion mantenida del flujo sanguineo cerebral, ocupa una posicién de importancia
entre las causas de muerte en la primera infancia. El ahogamiento se define como un accidente
por inmersién con resultado de muerte durante las primeras 24 horas luego de la inmersion,
independientemente del resultado final.

POR INMERSION

OBJETIVO:

Esta medida de seguridad tiene como objetivo dar a conocer los potenciales riesgos por inmersién
a los cuales los nifios y nifias del jardin infantil, pueden estar expuestos, identificando y mejorando
las acciones que los pueden prevenir y estableciendo la forma de actuar en caso de que lleguen
a ocurrir.

ANTES

* Nodeje los baldes de aseo, ollas u otros recipientes que contengan agua, en sitios de facil
acceso para nifios y nifias. mantenga el cuarto de aseo cerrado de modo que los nifios y
ninas no puedan acceder a la alberca, evitando asi accidentes en la misma.

* Recuerde siempre vaciar todos los recipientes que contengan liquidos inmediatamente
después de usarlos.

* Ubigue sefalizacion para que los nifios y las nifias identifiquen las zonas de peligrosidad
y hagaselos saber.
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DURANTE

+ En caso de realizar una salida pedagégica que involucre una piscina los nifios y nifias
estan expuestos a sufrir accidentes por inmersion, por esta razén nunca los deje solos
mientras estén en una piscina. En muchas ocasiones los inodoros se tienen en cuenta
como un alto lugar de peligro de ahogamiento, de modo que es importante mantenerlos
tapados y vigilados.

* Nunca deje a los nifios y nifias solos en tinas, duchas o en el drea de lava colas. Los nifios
y las nifias pueden ahogarse muy rapido y en menos de tres (3) centimetros de agua, asi
que las bafieras, las tinas, e incluso los cubos de agua o lavaderos pueden ser muy
peligrosos.

+ Cuando esté bafiando al nifio o nifia y deba responder a algun llamado, no confie en que
otro nifio lo cuide, envuélvalo en una toalla y llévelo consigo. Vigilar a los nifios y nifias
cuando se encuentren utilizando los bafios.

+ Estar al tanto de que los nifios y nifias no se hallen en los bafios cuando no estén siendo
supervisados. No permita que [os nifios jueguen en baldes, albercas o playones.

* Nunca deje a los nifios y las nifias cerca de baldes con agua, mientras se asea el jardin.

DESPUES
Es importante aprender a realizar la maniobra de reanimacion.cardiopulmonar ya que esta puede
contribuir a salvar vidas en caso de que se presente un accidente por inmersion.

« Busque a la persona que tenga entrenamiento en reanimacion cardiopulmonar, para que
realice la asistencia al nifio o la nifa.

* Debe evitarse la manipulacién o atencién del nifio o la nifia por personal no preparado,
preferiblemente se debe hacer cargo la persona que tiene el curso de primeros auxilios,
quién tiene el conocimiento de la técnica a utilizar en este caso.

+ Pedir ayuda, llamando al 123. Solos no podemos solucionar nada. Mantenga la caima.

« Evalué al nifio y de ser necesario preste los primeros auxilios con Reanimacion Cardio
Pulmonar hasta que la ambulancia llegue o hasta que el nifio se estabilice.

+ Comuniquese con los padres de familia o el acudiente del nifio o nifia.

+ Active la ruta (activacion péliza de accidentes)

« Traslade al nifio con autorizacién y compaiiia de los padres de familia o del acudiente a
el hospital mas cercano

POR ASFIXIA

OBJETIVO:

sensibilizar a docentes, auxiliares pedagogicas y padres de familia del jardin sobre la eleccion de
juguetes apropiados para la edad las cuales corresponden a la habilidad e interés del nifio (as) e
igualmente comprobar la seguridad del entorno de juego contribuyendo de esta manera a la
reduccion de lesiones producidas por los mismos.

ANTES:

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional:

—



A
SECRETARIA DE 4
wrecracionsoca. | BOGOT/\

ALCALDNA
DE BOGATA BC.

-

FOR-GD-002 - V2
Pagina 3de 6

PREVENCION DE ACCIDENTES CON ELEMENTOS PEQUENOS Y ALIMENTOS.

* Los juguetes para bebés, nifios y nifias caminadores deben ser lo suficientemente grandes
para no ser tragados y es imprescindible tener en cuenta las recomendaciones de las
etiquetas e instrumentos de uso.

» Verificar que los materiales con los que estan fabricados los juguetes sean higiénicos y no
inflamables.

* Revisar que las costuras de los juguetes de tela sean firmes y que no haya la posibilidad de
que se desprendan los 0jos, narices, botones o0 mecanismos de sonido de estos.

e Evitar darles a los nifios y a las nifias juguetes con cordones largos o tiras que puedan
enredarse en su cuello generando accidentes.

» Evitar dejar a los nifios y las nifias pilas, baterias o imanes que puedan desprenderse. Estas
podrian ser toxicas o los menores podrian tragarselas o ahogarse con ellas.

e Revisar periédicamente lo juguetes y retirar los que estan dafiados.

Evitar dar a los nifios y nifias juguetes con partes pesadas o bordes afilados y puntiagudos

« Guardar por separado los juguetes segun edades de los nifios y nifias La comisién americana
para la seguridad de productos de consumo (CPSC) prohibe los productos con partes
pequefias para nifios y nifias menores de 3 afos. Define una parte pequefia como cualquier
objeto que encaja completamente en un cilindro de prueba largo 57cm por ancho 3.2cm.
Cualquier juguete o parte de él que encaje dentro del rollo de papel higiénico, se prohibe
para nifios y nifias menores de 3 afios por riesgo de producir atoramiento.

RECOMENDACIONES AL ELEGIR LOS ELEMENTOS PARA LOS NINOS Y NINAS:

Conocer los peligros asociados a los juguetes o materiales didacticos por cada uno de los grupos
de edad, esto contribuye a la reduccion de lesiones en los nifios y nifias producidas por los
mismos. En consecuencia, al seleccionarlos se deben considerar los siguientes aspectos:

e Adquirir y orientar a las familias para elegir juguetes que sean apropiados para la edad del
nifio o nifia y que respondan a su nivel de habilidad e interés (leer la etiqueta del juguete).

» Elegir los juguetes teniendo en cuenta que estos han de transmitir valores positivos como la
cooperacion, el respeto a los demas y al medio ambiente. -Leer y seguir las instrucciones de
uso.

» Evitar usar bombas de latex y bolsas plasticas, ubicar cualquier envoltura plastica, lejos de
los nifios y nifias, ya que pueden sofocario.

o« Comprobar el entorno del juego teniendo en cuenta las condiciones ambientales y de
seguridad adecuadas al tipo de juego que se vaya a realizar. Garantizar que los juguetes se
utilicen en ambientes seguros, manteniendo los juguetes de montar alejados de las
escaleras.

» Participar y dirigir el juego de los nifios y nifias. Nunca los deje solos. -Guardar los juguetes
destinados para los nifios y nifias de mayor edad separados de los juguetes utilizados por
los nifios y nifias mas pequenos.

» Evitar juguetes de piezas pequefias para reducir riesgos de atragantamiento o ahogamiento
en nifios y ninas menores de 3 afios. Asegurese de que el juguete sea resistente y que no
tenga partes pequefias (como ojos, narices, botones, etc.) que se puedan desprender.
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e Revisar los juguetes regularmente para detectar dafios u otros peligros. -Revisar
periédicamente el estado de los juguetes. Aquellos que se encuentren estropeados o en mal
estado deben desecharse.

* No permitir que los nifios y nifias menores de tres afios jueguen con piezas pequefas los
nifios y nifias de este grupo todavia se llevan los objetos a la boca, lo cual puede hacer que
se atraganten con objetos pequefios.

+ Ningun tipo de juguete debe atentar contra la seguridad fisica de los nifios y nifias que los
manipulen, o de sus compafieros de juego.

* Los nifios y nifias menores de dos afios no deben tener acceso a cuerdas mayores de 18
cm. (7 pulgadas), especialmente de objetos para colgar en cunas y corrales, ya que pueden
estrangulario. El estrangulamiento puede ocurrir si un cordel, cuerda o cable de un juguete
se enreda alrededor del cuello del nifio o nifia. Los objetos largos pueden ser mortales si el
nifio o la nifia se caen o se enreda en ellos mientras esta en la cuna. Las partes flojas o
largas de la ropa, tales como cordones colgantes de capuchas, también podrian causar
estrangulamiento si se enredan o enganchan en los juegos del area recreativa.

DURANTE:

1.Prestar los primeros auxilios

2 Verificar el estado de conciencia -
3.No mover al nifo.

4. comunicarse con los papas

5. realizar activacion de poliza de accidentes

DESPUES

1. Trasladar el nifio con autorizacion y compaiia de los padres o acudiente al hospital mas
cercano. :

2. Es importante actuar en forma tranquila frente a un accidente, teniendo presente que el nifio o
nifia siente dolor y esta atemorizado, por lo que se le debe escuchar, calmar y acoger

3. Acompaniar a la familia y al nifio o nifia durante la atencion médica de urgencia del nifio o nifia.
Esperar el veredicto del médico tratante del nifio o nifia, el cual declara el estado de salud del
infante.

4. Redactar un informe detallado con toda la situacion vivenciada siendo especifico sobre la
atencion oportuna a dicho caso, este debe ser avalado por la coordinadora y dar cierre a todo lo
sucedido dando mencion que el menor se encuentra en perfectas condiciones, tal informe debe
llevar la firma del padre de familia del menor lo cual corrobora que lo que esta redactado es
veridico.

RESPONSABLES: Talento humano del Jardin Infantil
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El talento humano de jardin infantil comparte sus comentarios y opiniones sobre el tema, donde
se concluye que es de gran importancia retroalimentarse y tener presentes las medidas para
reducir los riesgos y minimizarlos en caso de inmersion, asfixia por el mal uso de los juguetes y
objetos que se le tienen a los nifios y nifias.

o Evidencias:

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos vineulst b Dependencia Firma
DIANA MARCELA RESPONSABLE DEL
RUBIO CASTANO JARDIN INFANTIL AL FEPITOR m@
PROFESIONAL EN has
ALEXANDRA FERNANDA .
ATENCION A LA J1. PEPITOS
LOPEZ BLANCO PRIMERA INFANCIA Aol (Ot B

PROFESIONAL EN
Qﬁ?;gg,ﬁ'zﬂtg’z\ ATENCION A LA JI. PEPITOS 5
PRIMERA INFANCIA

CINDY PAOLA PROFESIONAL EN

ATENCION A LA J.1. PEPITOS
CASTILLO MARTIN PRIMERA INFANCIA ac\cLCast ho r
CLAUDIA PATRICIA PROFESIONAL EN U \SJ\
B iy ATENCION A LA J.1. PEPI

PRIMERA INFANCIA

PROFESIONAL EN
SE\%'S?; ELT EEFSS;;% ATENCION A LA J.1. PEPITOS o _

PRIMERA INFANCIA {\ }\O\ 5

PROFESIONAL EN
ATENCION A LA J.1. PEPITOS
__PRIMERA INFANCIA

LUISA FERNANDA
CALDERON CALDERON
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MARIA MONICA PROFESIONAL EN
ALVAREZ GALVIS ATENCIONA LA J.1. PEPITOS ;
PRIMERA INFANCIA N\ Aot
PROFESIONAL EN
MQEJSQEE&:#E;’QE ATENCION A LA J.I. PEPITOS ‘“’ J Gares
PRIMERA INFANCIA Q,J,Ln - barcig

PROFESIONAL EN
OLﬁﬁYpéggf'A ATENCIONA LA J.1. PEPITOS é,
= PRIMERA INFANCIA Tt Sy
AUXILIAR EN
ngg"\'ﬁiimﬂ\ ATENCION A LA J.1. PEPITOS ' ‘
PRIMERA INFANCIA
AUXILIAR EN
cmﬁggo ATENCION A LA J1. PEPITOS
PRIMERA INFANCIA : 777
YEILYN NICCOLE AUXILIAR "
DUARTE ALARCON ADMINISTRATIVO J.1. PEPITOS W
AUXILIAR DE
Togglgmﬁalzz SERVICIOS J.1. PEPITOS :
GENERALES 7 o
AUXILIAR DE :
NELCY
SERVICIOS J.1. PEPITOS
TAMBO VELANDIA Saacios e -
SANDRA PATRICIA AUXILIAR DE
srpyiiscsdibple SERVICIOS J1. PEPITOS
GENERALES Sondra N
Q@ AR%&E’ZDI':’?QUE MANTJ%TJSL%QE«': DE J.I. PEPITOS
ALIMENTOS %&L&@a 'P\
PERSONAL
JENNY MARCELA
: MANUPULADOR DE J.I. PEPITOS
PENALOZA VALBUENA g e
PERSONAL
}’gg‘;’;‘g%ﬁ%’%@ MANUPULADOR DE J.I. PEPITOS t
ALIMENTOS lA(\[!

Elaboro: MARIA MONICA ALVAREZ GALVIS
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